Viém gan siéu vi B,
viém gan siéu vi C
va HIV

Kiém tra trong th&i gian
& trai giam

Vietnam



Viém gan siéu vi C la...

Mét loai vi khudn dwoc tim thdy trong mau va truyén tir mau sang
mau, vi du s dung chung &ng chich do, khdng tiét tring. Viéc nay
c6 thé xay ra trong qua trinh s dung dung cu y té& khong tiét triing
va xam minh.

S& dung chung bng chich va cac dung cu hat thuéc nghién vi du
nhw mubng hay gidy bac ciing cé thé 1ay truyén vi khuan trong mau

Nhirng ngw®i c6 bénh vién gam siéu vi B c6 thé
khéng cé nhirng triéu chirng gi hét nhwng néu
khéng chira tri sé dan dén tén thwong gan cé
thé lam ung thw gan

Q Hay kiém tra trong th&i gian & trong trai giam!



Viém gan siéu vi B la...

mot vi khuén tim thy trong mau va chét dich trong co thé. N6 cling
dwoc lay truyén gidbng nhw viém gan siéu vi C nhwng ciing cé thé
dwoc lay truy&n qua quan hé tinh duc khéng an toan hay tir me
truyén sang con trong thai gian sinh.

Tiém nglra c6 san dé& phong nglra nhiém bénh.

DPé nghi ban hay thwe hién phong ngtra trong
thoi gian & trong trai giam — hay héi nhan vién
y té trong trai giam.

0 Hay tiém ngtra viém gan siéu B trong th&i gian & trong trai giam!



HIV la...

mot loai vi khu&n trong mau va trong chét dich co thé vi du nhw 1a

tinh trung

HIV anh huwéng dén hé khang thé. Vi khuan cé thé dwoc truyén tr
tiép xtic mau giébng nhw viém gan siéu vi nhung ciing c6 thé dwgc

lay truyén qua quan hé tinh duc khéng an toan.

Phwong phap tri liéu danh cho HIV cé san va
dwoc cung cap trong trai giam. St dung bao
cao su sé giup bao vé ban khaéi HIV.

o Hay kiém tra HIV trong th&i gian & tu!



Str dung trai giam la noi c6 thé tim
thém nhiéu théng tin....

va dwoc kiém tra

T& roi nay dwa ra thém théng tin cho ba loai vi khuan: viém
gan siéu vi B, viém gan siéu vi C va HIV. Bay Ia nhirng can
bénh nguy hiém bai vi khdng c6 triéu chirng ré rang nén ngudi
bénh khéng biét minh méc bénh.

Diéu quan trong |a can phai hiéu dwoc cach lay truyén dé ban
c6 thé phong nglra nhiém bénh. Néu ban nghi rang minh c6
nguy co bi nhiém bénh thi chwong trinh kiém tra va chira tri cé
sén trong trai giam.



Vi khuén lay truyén qua mau cé thé
ngan ngtra

e Khéng st dung tiém chich hay dung cu st dung thubc chung cho
bat ctr cac loai thudc nao

® Bao dam céc dung cu dung cho hinh xam hay x4 16 tai, co’ thé
phai dwoc tiét trung

® Ludn ludn st dung bao cao su dé tranh bénh lay qua dwéng tinh
duc

® Viém gan siéu vi B, C va HIV cé thé chiva tri dwoc. Sau khi dwoc
kiém tra, phwong phap tri liéu c6 thé dwoc thwe hién trong thoi
gian & trai giam. Néu ban nghi minh c6 nguy co’ nhiém B hay C
va muén dwoc kiém tra (viéc kiém tra mau rat don gian) hay
muén tim hiéu thém théng tin, hdy néi véi y ta hay bac si trong
trai giam tai bd phan y té.

e Ciing dirng quén yéu cau tiém nglra viém gan siéu vi B!
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