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আপনার মল (হাগু) সংগ্রেহর জেনযে 
একটি ককৌিা/পাত্র অথবা িয়েলি কপপার 
িয়েলেির মে্যে রাখুন।

কাটিটি অপসারেের জেনযে উে্ািিেক 
পযোাঁচ ঘুিরেয় টিউেবর ঢাকনাটি িিেয় 
খুলুন।
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নাড়িভঁুড়ি স্ক্রীননং পরীক্া সামগ্রীর 
(নিট্ ) সম্পনিকি ত ননর ক্ি শনাবলী  
আপনার প্রেয়াজন হেব... 

পরীক্ার সামগ্ররী 
অথ্াৎ িকি্  
(িিতের রেয়েে)

কলম

আপনার মল (হাগু) কনওয়ার জনযে িকেু একিা, 
কেমনঃ পুরাতন, পিরষ্ার ককান ককৌিা/পাত্র অথবা িয়েলি কপপার
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খুবই গুরুত্বপূরকি  
আপিন কেিিন নমুনা সংগ্রহ করেবন কস তািরখটি 
পরীক্া সামগ্ররী অথ্াৎ িকেির গােয় ললেখ রাখুন; তা 
নাহেল আমরা হয়ত এটি পরীক্া করেত সক্ম হেবা 
না। 
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কাটিটির কেষ প্রান্ত আপনার মেলর মে্যে 
ঢুকান। কাটিটির কেষ প্রােন্তর ককবলমাত্র 
দুেিা খাাঁজ (গ্ররূ ি্ স্ ) পে্ন্ত অল্প পিরমােে িরুন 
(উপের কেিােব কিখােন হেয়েে)।
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কাটিটি টিউেবর মে্যে রাখুন। ঢাকনার 
পযোাঁচ ঘুিরেয় টিউবটি বন্ধ কের িিন।
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সম্পন্ন হবার পর, আপনার পরীক্া সামগ্ররীটি 
(িকি্ ) প্রিত্ত পাপ্ল (রক্তবে্) রেের আগাম 
ডাকমােুল পিরেোি্ত পযোডওয়ালা খােম 
িরুন এবং েথােরীঘ্র সম্ভব কসটি ডাকেোেগ 
আমােির কােে পাটিেয় িিন।
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আপনার হাতগুেলা ক্ৌত করেত িুলেবন 
না।
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