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নমুনা সংগ্রহের তারিখ
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আপনার মল (হাগু) সংগ্রহের জন্যে 
একটি ক�ৌটা/পাত্র অথবা টয়লেট পেপার 
টয়লেটের মধ্যে রাখুন।

কাঠিটি অপসারণের জন্যে উল্টোদিকে 
প্যাঁচ ঘুরিয়ে টিউবের ঢাকনাটি দিয়ে 
খুলুন।
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নাড়িভঁুড়ি স্ক্রীনিং পরীক্ষা সামগ্রীর 
(কিট্‌) সম্পর্কি ত নির দ্ে শনাবলী  
আপনার প্রয়োজন হবে... 

পরীক্ষার সামগ্রী 
অর্থাৎ কিট‌ 
(ভিতরে রয়েছে)

কলম

আপনার মল (হাগু) নেওয়ার জন্য কিছ একটা, 
যেমনঃ পুরাতন, পরিষ্কার ক�োন ক�ৌটা/পাত্র অথবা টয়লেট পেপার
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খুবই গুরুত্বপূর্ণ  
আপনি যেদিন নমুনা সংগ্রহ করবেন সে তারিখটি 
পরীক্ষা সামগ্রী অর্থাৎ কিটের গায়ে লিখে রাখুন; তা 
নাহলে আমরা হয়ত এটি পরীক্ষা করতে সক্ষম হব�ো 
না। 

1

কাঠিটির শেষ প্রান্ত আপনার মলের মধ্যে 
ঢুকান। কাঠিটির শেষ প্রান্তের কেবলমাত্র 
দুট�ো খাঁজ (গ্রূ ভ্‌স্‌) পর্যন্ত অল্প পরিমাণে ভরুন 
(উপরে যেভাবে দেখানে হয়েছে)।

4

কাঠিটি টিউবের মধ্যে রাখুন। ঢাকনার 
প্যাঁচ ঘুরিয়ে টিউবটি বন্ধ করে দিন।

LOT
Date of Sample

5

সম্পন্ন হবার পর, আপনার পরীক্ষা সামগ্রীটি 
(কিট‌) প্রদত্ত পার্পল (রক্তবর্ণ) রঙের আগাম 
ডাকমাশুল পরিশ�োধিত প্যাডওয়ালা খামে 
ভরুন এবং যথাশীঘ্র সম্ভব সেটি ডাকয�োগে 
আমাদের কাছে পাঠিয়ে দিন।
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আপনার হাতগুল�ো ধ�ৌত করতে ভুলবেন 
না।
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