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ةنيَعلا ِذخأ خيِرات

�تاريِخ أخذِ العَينة

 ضَع وِعَاء أو وَرق توَاليت فِي المِرحَاضِ لالتقاطِ

)إحتِواءِ( بُرازك

زالةِ العَصا قُم بفكِ غِطاء الأنبُوبِ ل�إ

 تَعليمَاتِ إختبارِ فَحصِ
الأمعَاء

 سَوفَ تَحتاجُ إلى
عِدة الفَحص )مُرفقَه) قلَم حِبر

لتِقاطِ )إحتِواءِ( بُرازَك به، مِثل وِعاء  شيء ل�إ

قديم ونظيف أو وَرق التوَاليت

Version 2 03/2020

 مُهمٌ جداً

 اكتُب التاريخَ الذي �تأخُذ فيه العَينة على

عِدةِ الفَحص أو قد لا نتمَكن مِن .فحصِها
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 إغمِس نِهاية العَصا فِي عينةِ بُرازك. املأ الحِزين

 الصغيرَين فقط فِي نِهايةِ العَصا )كمَا هُو مُوضَح

(أعلاه

 ضَعِ العَصا مَرةً أخرَى فِي الأنبوب. أغلِق الأنبوُب

بلفِ الغِطاء مَرةً أخرَى

 بمُجردِ الانتهاءِ، ضَع عِدة الفحص في داخِل

 الظرف الأرجُوانِي المُبطن المَدفوُع الثمَن

رساله لنا فِي أقربِ وقتٍ مُمكِن مُقدمًا وقم ب�إ

تذكَر بأن تقُوم بغسلِ يدَيك

0800 294 3370 | www.bowelscreening.wales.nhs.uk 
نرَُحبُ بالمُكالماتِ الهَاتفيةِ باللغةِ الويلزيةِ
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